Jeg var tilknyttet Herning sygehus i min graviditet i 2016.

Jeg oplevede da jeg kom ind pa sygehuset med pressetrang og klar til at fgde at jeg skulle sidde op i en seng
med mine ben/fgdder last i en unaturlig fgdestilling som gjorde det umuligt for mig at fade min datter.

Det var meget ubehageligt og graenseoverskridende at skulle have medicinsk behandling nar jeg ikke gnsket
det. Der gik en hel time i den ubehagelig stilling fér hun kom ud til os. Det var en voldsom, traumatisk
oplevelse og en fglelse af, at fedslen blev taget fra mig.

Jeg har siden den gang ikke gnsket at fgde pa et hospital mere, valgte hjemmefgdselsordning de sidste 3
gange hvor jeg kunne tage min power hjem og fgde spontant i 100% tryghed og tillid til min krop.

leg synes, det er vigtigt, at sundhedsvaesenet fremover sikrer at den fgdendes gnsker bliver lyttet til, sa
mor ikke sidder tilbage med en oplevelse der kunne have varet undgaet.



